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L. NOTA INTRODUCTIVA

Titlul calificirii: Electrician exploatare joasi tensiune

Descrierea succintd a calificirii: Aceastd calificare asigurd dobandirea de deprinderi si abilititi
care permit punerea in functiune, exploatarea, intrefinerea §i repararea aparatelor §i masinilor
electrice din instalatiile electrice de joasd tensiune, aplicAnd legislatia si reglementirile privind
securitatea i sdndtatea la locul de muncd, prevenirea §i stingerea incendiilor, asuméandu-si
responsabilitatile si rolurile care fi revin in echips, dezvoltdndu-§i capacitatea de a lua decizii si de a
rezolva probleme specifice locului de munc, consolidindu-si atitudini de corectitudine, respect,
incredere in fortele proprii, satisfactie pentru lucrul bine ficut.

Ocupatii COR" (Clasificarea Ocupatiilor din Roménia) ce pot fi practicate, inclusiv codurile
din COR:

- 343521 Electrician iluminare sceni

- 352103 Electrician iluminare filmare

- 741206 Electrician montare §i reparatii aparataj electric de protectie, relee, automatizare

- 741210Montator/ reglor/ depanator de aparataj electric

- 741211 Montator, reglor si depanator pentru aparate de misura electrice si relee

- 741306 Electrician protectie relee, automatiziri si masuritori electrice

- 741307 Electrician de intretinere §i reparatii

- 741308 Electrician montator de instalatii automatizate

- 741309 Electrician montator de instalatii electrice la mijloace de transport

- 741311 Electrician rural

- 741313 Electrician pentru utilizarea energiei electrice

* NOTA: Lista ocupatiilor COR care pot fi practicate, este dati cu titlu de exemplu.
Absolventii care dobédndesc aceasti calificare pot practica si alte ocupatii din
domeniu, de acelasi nivel sau de nivel inferior, in functie de decizia angajatorului.

Lista unititilor de rezultate ale invitarii:

e Unititi de rezultate ale invitirii tehnice generale
Realizarea lucririlor de tehnologie generali in electrotehnici
Realizarea componentelor echipamentelor electrice
Misurarea mérimilor electrice in curent continuu
Maisurarea mérimilor electrice in curent alternativ
Montarea si intretinerea aparatelor electrice de joasi tensiune
Montarea si intrefinerea maginilor electrice
¢ Unitiifi de rezultate ale invitirii tehnice specializate:

7. Realizarea instalatiilor electrice de iluminat

8. Asigurarea alimentdrii receptoarelor cu energie electrici

AR S o

Competentele cheie vizate de calificarea descrisa prin standardul de pregitire profesionald, specifice
celor 8 domenii de competente cheie descrise prin LEN nr. 1/2011, sunt integrate in unititile de
rezultate ale invatarii tehnice generale sau specializate, aga cum sunt prezentate in rezultatele
invafirii descrise in continuare, pentru fiecare unitate de rezultate ale invafirii. Acestea sunt
evidentiate cu caractere italice.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificarilor — 3

Domeniul de pregitire profesionali: Electric G f/\“@ﬂ‘“ /:}\%
Nivel: 3 S cerett s\\

Calificarea profesionald: Electrician exploatare joas3 tensiune ; 3
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III. UNITATILE DE REZULTATE ALE INVATARII CORESPUNZATOARE
COMPETENTELOR IDENTIFICATE PENTRU OCUPATIA / OCUPATIILE
VIZATE SI STANDARDELE DE EVALUARE ASOCIATE ACESTORA

Unitatea de rezultate ale invatarii tehnice generale 1: .
REALIZAREA LUCRARILOR DE TEHNOLOGIE GENERALA IN

ELECTROTEHNICA

Rezultatele invitirii:

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

1.1.1. Organizarea locului de

munca:

- cerinte referitoare la organizarea
ergonomici a locului de munci;

- documentatia tehnica si
tehnologica.

1.1.2. Reprezentiri grafice (schite si
desene la scard) pentru piese simple,
repere/ subansambluri §i scheme de
instalatii electrice:

- norme privind realizarea
desenelor tehnice;

- etapele executiei schitelor (dupa
model) si desenelor la scar;

- simboluri §i semne
conventionale utilizate in
schemele instalatiilor electrice;

- fise tehnologice.

1.1.3. Mijloace de mésura si control
a dimensiunilor geometrice ale
pieselor, reperelor/ subansamblelor
(operatii de masurare, soft
educational):

- sublere;

- micrometre;

- comparatoare;

- calibre;

- sabloane;

- rigle gradate;

- echere;

- raportoare.

1.2.1. Organizarea ergonomicd a
locului de muncad

1.2.2. Interpretarea informatiilor
cuprinse in documentatia tehnicd i
tehnologicd utilizatd la locul de
muncad

1.2.3. Realizarea de schite si
desene tehnice la scard, pentru
piese simple, repere/subansambluri,
cu respectarea normelor si etapelor
de executie

1.2.4. Identificarea simbolurilor si
semnelor conventionale utilizate in
schemele instalatiilor electrice
1.2.5. Interpretarea
reprezentdrilor grafice cuprinse in
fisa tehnologicd

1.2.6. Realizarea operatiilor de
mdsurare §i control a dimensiunilor
geometrice ale pieselor, reperelor/
subansamblelor, utilizind sublere,
micrometre, comparatoare, calibre,
sabloane, rigle, echere, raportoare
1.2.7. Utilizarea soft-ului
educational pentru simularea
procesului de mdsurare a
dimensiunilor geometrice ale
pieselor cu ajutorul gublerului §i
micrometrului

1.2.8. Selectarea SDV- urilor si
utilajelor necesare fiecdrei lucrari
de licatuserie ce urmeaza a fi
executatd

1.3.1. Respectarea
cerintelor
ergonomice la locul
de munca

1.3.2. Cooperarea
cu colegii de echipd
in scopul
indeplinirii
sarcinilor de la
locul de muncd

1.3.3. Asumarea,
in cadrul echipei de
la locul de muncd, a
responsabilitdtii
pentru sarcina de
lucru primitd

1.3.4. Respectarea
disciplinei
tehnologice

1.3.5. Purtarea
permanentd a
echipamentului de
lucru §i de protectie
specific locului de
muncd

1.3.6. Respectarea
normelor de SSM si
PSI specifice

Nivel: 3

Calificarea profesionala: Electrician exploatare joasa tensiune

lucrdrilor executate




specifice):

- operatii tehnologice:
indreptarea, trasarea, indoirea,
debitarea, pilirea, polizarea,
géurirea, stantarea, filetarea.

- asambliri demontabile: cu filet,
cu stifturi, cu pene, cu caneluri;

nituire,

1.1.5. Lucréri pregatitoare ale
proceselor tehnologice (definire,
etape de executie, SDV-uri
necesare, norme SSM si PSI
specifice):

- curdtare;

- decapare;

- dezizolare.

1.1.6. Modalititi de avertizare a
pericolelor la locul de munci
(semnale de avertizare)

1.1.7. Norme de protectia mediului
si de gestionare a degeurilor

- asamblari nedemontabile: lipire,

tehnologice de lacitugirie, cu
respectarea procesului tehnologic
1.2.10. Realizarea asamblérilor
demontabile si nedemontabile, cu
respectarea procesului tehologic
1.2.11. Verificarea lucrérilor de
lacitugirie executate, utilizind
mijloace de misurare si control
adecvate

1.2.12, Selectarea SDV- urilor
necesare realizérii fiecdrei lucrari
pregétitoare ale proceselor
tehnologice

1.2.13. Realizarea lucrérilor
pregititoare ale proceselor
tehnologice, cu respectarea etapelor
de executie

1.2.14. Interpretarea semnalelor de
avertizare de la locul de munci

1.2.15. Gestionarea degeurilor in
vederea protectiei mediului
1.2.16. Recuperarea si refolosirea
materialelor

1.2.17. Utilizarea corectd a
vocabularului de specialitate in
procesul de comunicare la locul de
muncd

1.2.18. Comunicarea rezultatelor
activitdfilor desfasurate

1.3.7. Asumarea
inifiativei in
rezolvarea unor
probleme

1.3.8. Respectarea
avertizdrilor in caz
de pericol la locul
de muncd

1.3.9. Respectarea
normelor de
protectie a mediului
si de colectare
selectivd a
deseurilor

Notd: In codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invdarii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invdtdrii (1 — cunogstinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini) iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdtdrii.

Domenii de competente cheie si rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si
dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invitirii tehnice generale Realizarea lucririlor de
tehnologie generald in electrotehnicd:

e Competenfe de comunicare in limba romani si in limba materni:
- Utilizarea corectd a vocabularului de specialitate in procesul de comunicare la locul de
muncd
- Comunicarea rezultatelor activitdtilor desfdsurate
e Competente de bazi de matematici, stiinte i tehnologie:
- Interpretarea informatiilor cuprinse in documentatia tehnicd si tehnologic
de muncd i

Domeniul de pregétire profesionald: Electric
Nivel: 3
Calificarea profesionala: Electrician exploatare joass tensiune 9



- Interpretarea reprezentdrilor grafice cuprinse in fisa tehnologicd
Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invifare si
cunoastere:
o Utilizarea soft-ului educational pentru simularea procesului de mdsurare a dimensiunilor
geometrice ale pieselor cu ajutorul sublerului gi micrometrului
Competente sociale si civice:
- Cooperarea cu colegii de echipd in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de muncd
- Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a responsabilitdtii pentru sarcina de
lucru primitd
- Respectarea disciplinei tehnologice
Competente antreprenoriale:
- Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme
Competenta de a inviita si inveti:
- Purtarea permanentd a echipamentului de lucru si de protectie specific locului de muncd
Respectarea normelor de SSM si PSI specifice lucrdrilor executate
Respectarea avertizdrilor in caz de pericol la locul de muncd
Respectarea normelor de protectie a mediului §i de colectare selectivd a deseurilor

Lista minim3 de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatirii (existente in ycoali sau la operatorul economic):

1. Semifabricate: table, platbande, bare, profile, tevi, sirme, conductoare, izolatoare

2. SDV-uri si utilaje specifice lucrdrilor de lacatusdrie: placd de indreptat, nicovale, ciocane,
masd de trasat, ac de trasat, punctator, compas, menghind, nicovald, foarfece si clesti pentru
tdiat, dalti, pile, pietre de polizor, polizoare, magini de giurit, burghie, magini de stantat,
tarozi, filiere, ciocan de lipit, instalatie de lipit, cipuitor, contracapuitor, trigitor

3. Organe de asamblare §i materiale de lipit: suruburi, piulite, saibe, pene, arcuri, stifturi, arbori
si butuci canelati, nituri, aliaje de lipit

4. Mijloace de masurd si control: sublere, micrometre, comparatoare, calibre, sabloane, rigle
gradate, echere, raportoare

5. SDV-uri si materiale specifice lucrarilor pregétitoare: perii de sdrmd, hartie abraziva, clegti
pentru dezizolat, cutite

6. Mijloace si echipamente de stingere a incendiilor, avertizoare (acustice, vizuale, de fum etc)

7. Documentatie tehnica si tehnologica

8. Echipament individual de securitatea muncii

Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitirii

Criterii i indicatori de realizare si ponderea acestora:

Nr. | Criterii de realizare si

Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. ponderea acestora

Citirea desenului de executie/fisei tehnologice 1n 30%

Primirea si vederea executiirii piesei prin operatii de ldcitusdrie
1. | planificarea 25% | Alegerea materialelor si SDV-urilor/utilajelor necesare 40%
- inii de lucru executdirii piesei prin operatii de licitugirie
@"‘-\\:“’V{T\ Organizarea locului de munca 30%

Executarea piesei prin operatii de lictusdrie, cu 0
. . 50%
respectarea procesului tehnologic

20%

FCRHLEN ST
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pentru realizarea piesei prin operatii de licatusirie
Verificarea piesei executate prin utilizarea mijloacelor
de mésuri si control

Respectarea normelor de SSM si PSI specifice lucrarilor
executate si a normelor de protectia mediului
Prezentarea si Utilizarea terminologiei de specialitate in descrierea
3. | promovarea 15% | tehnologiilor de executie si a metodelor de control [ 100%
sarcinii realizate aplicate piesei realizate prin operatii de ldcatusirie

20%

10%

omeniul de pregiitire prionala: Electric
Nivel: 3
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Unitatea de rezultate ale invatirii tehnice generale 2:
REALIZAREA COMPONENTELOR ECHIPAMENTELOR ELECTRICE

Rezultatele invitarii:

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

2.1.1. Clasificarea si

caracteristicile generale ale

materialelor electrotehnice:

- clasificarea materialelor din
punct de vedere electric;

- caracteristicile generale ale
materialelor utilizate in
domeniul electric.

2.1.2. Materiale utilizate la
realizarea componentelor

materiale, proprietiti specifice,
utilizari):

- materiale conductoare;

- materiale semiconductoare;
- materiale magnetice;

- materiale electroizolante.

2.1.3. Componentele
echipamentelor electrice
(clasificare; parametri nominali,
simbolizare §i marcare

tipuri constructive; materiale

utilizate; domenii de utilizare):

- componente electrice si
electronice: rezistoare, bobine,
condensatoare, diode,
tranzistoare;

contacte electrice;
izolatoare si piese izolante;
- termobimetale;

- miezuri magnetice;

- electromagneti;

- mecanisme de actionare;

- camere de stingere;

echipamentelor electrice (tipuri de

componente electrice/ electronice;

conductoare si cabluri electrice;

2.2.1. Identificarea caracteristicilor
generale ale fiecérei categorii de
materiale utilizate in domeniul
electric

2.2.2. Asocierea diferitelor tipuri de
materiale conductoare,
semiconductoare, magnetice si
electroizolante cu proprietitile
specifice i domeniul de utilizare
corespunzitor

2.2.3. Identificarea materialelor
utilizate la realizarea componentelor
echipamentelor electrice din seturi/
mostre de materiale date

2.2.4. Asocierea fiecdrui tip de
componentd electricd/ electronici cu
simbolul conventional corespunzétor
2.2.5. Identificarea parametrilor
nominali ai componentelor electrice
si electronice

2.2.6. Decodificarea marcajelor
inscriptionate pe corpul rezistoarelor/
condensatoarelor electrice

2.2.7. Identificarea tipurilor
constructive de componente utilizate
la realizarea echipamentelor electrice
2.2.8. Identificarea materialelor
utilizate la realizarea componentelor
echipamentelor electrice

2.2.9. Asocierea componentelor
echipamentelor electrice cu domeniul
de utilizare corespunzétor

2.2.10. Valorificarea surselor de
informare §i documentare pentru
materialele electrotehnice, inclusiv a

2.3.1. Cooperarea
cu colegii de echipd
in scopul
indeplinirii
sarcinilor de la
locul de muncd

2.3.2. Asumarea,
in cadrul echipei de
la locul de muncad,
a responsabilitdatii
pentru sarcina de
lucru primitd

2.3.3. Respectarea
disciplinei
tehnologice

2.3.4. Asumarea
inifiativei in
rezolvarea unor
probleme

Nivel:

Calificarea profesionali: Electrician exploatare joas# tensiune
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echipamentelor electrice celor intr-o limbd de circulatie
internationald

2.2.11. Utilizarea Internet-ului in
culegerea §i selectarea de informatii
referitoare la componentele
echipamentelor electrice

2.1.5. Norme de protectia 2.2.12. Gestionarea degeurilor in 2.3.5. Respectarea
mediului §i de gestionare a vederea protectiei mediului normelor de
deseurilor 2.2.13. Recuperarea si refolosirea protectie a mediului
materialelor si de colectare
selectivd a
2.2.14. Utilizarea corectd a deseurilor

vocabularului de specialitate in
procesul de comunicare la locul de
muncd

2.2.15. Comunicarea/ raportarea
rezultatelor activitdtilor desfdsurate

Notd: In codul de trei cife, prima cifvd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invafdrii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invdtdrii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini) iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdtdrii.

Domenii de competente cheie si rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si
dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invitirii tehnice generale Realizarea
componentelor echipamentelor electrice:

¢ Competente de comunicare in limba roméni si in limba materni:

- Utilizarea corectd a vocabularului de specialitate in procesul de comunicare la locul de
muncd

- Comunicarea/ raportarea rezultatelor activitdtilor desfisurate

Competente de comunicare in limbi striine:

- Valorificarea surselor de informare §i documentare pentru materialele electrotehnice,
inclusiv a celor intr-o limbd de circulatie internationald

e Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare si

cunoastere:
- Utilizarea Internet-ului in culegerea §i selectarea de informatii referitoare la componentele

echipamentelor electrice
¢ Competente sociale i civice:
- Cooperarea cu colegii de echipd in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de muncd
- Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a responsabilitditii pentru sarcina de
lucru primitd
¢ Competente antreprenoriale:
- Asumarea inifiativei in rezolvarea unor probleme

Competenta de a invita si inveti:
- Respectarea normelor de protectie a mediului §i de colectare selectivi a fége

Domeniul de preg%i profesionald: Electric
Nivel: 3
Calificarea profesionali: Electrician exploatare joasi tensiune 13



Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invitirii (existente in gcoald sau la operatorul economic):

1. Seturi /mostre de materiale conductoare, semiconductoare, magnetice, electroizolante

2. Componente electrice si electronice: rezistoare, bobine, condensatoare, diode, tranzistoare

3. Semifabricate: conductoare si cabluri electrice, contacte electrice, izolatoare si piese
electroizolante, miezuri magnetice, electromagnefi, mecanisme de actionare, elemente
arcuitoare

4. Calculatoare conectate la Internet

Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitéirii

Criterii i indicatori de realizare i ponderea acestora:

Nr. | Criterii de realizare si

Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. ponderea acestora

Citirea figei de lucru primite §i interpretarea cerintelor
. 30%
Py precizate in figd
1. [ planificarea 25% Documentarea cu privire la tipurile de componente 40%

necesare realizirii echipamentelor electrice
Documentarea cu privire la materialele necesare pentru 0

: A . 30%
realizarea componentelor echipamentelor electrice

sarcinii de lucru

Identificarea componentelor utilizate la realizarea 0
2 : 30%
echipamentelor electrice
Realizarea o, | Identificarea materialelor utilizate la realizarea 0
2. - 60% . . 40%
sarcinii de lucru componentelor echipamentelor electrice
Asocierea componentelor echipamentelor electrice cu 30%

domeniul de utilizare corespunzétor

Prezentarea si
3. | promovarea 15%
sarcinii realizate

Utilizarea terminologiei de specialitate in comunicarea 0
o s 100%
rezultatelor activitatilor desfasurate

W ISE
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Unitatea de rezultate ale invitarii tehnice generale 3:
MASURAREA MARIMILOR ELECTRICE IN CURENT CONTINUU

Rezultatele invatirii:

Cunostinte

Abilitifi

Atitudini

3.1.1. Mérimi electrice din
circuitele de c.c. (definire, unitati
de mésurd, multipli si submultipli,
transformari ale unititilor de
masurs):

intensitatea curentului electric;
tensiunea electrici;

rezistenfa electric;

puterea electrici;

energia electrica.

3.1.2. Elemente de circuit electric
(definire, simbol general, mérime
caracteristic#):

rezistoare;

condensatoare;

bobine;

surse electrice.

3.1.3. Legi si teoreme pentru
determinarea marimilor electrice
din circuitele de c.c. (enunt, relatii
matematice):

- Legea lui Ohm

- Legea lui Joule-Lentz

- Teoremele lui Kirchhoff

3.1.4. Circuite electrice simple de

curent continuu:

- circuite cu rezistoare/
condensatoare asociate serie,
paralel si mixt (schema electrica,
relatii de calcul pentru
rezistenta/ capacitatea
echivalentd);

- divizoare de tensiune si curent
(schema electric3, relatii de
calcul pentru tensiuni/ curenti).

3.1.5. Procesul de mésurare si
componentele sale:

- componentele procesului de
mdsurare: marimi fizice,
mijloace de mésurare, metode

3.2.1. Asocierea mérimilor electrice
de c.c. cu unitétile de masuri
corespunzitoare

3.2.2. Efectuarea transformdrilor
unitdtilor de mdsurd utilizénd multipli
si submultipli

3.2.3. Reprezentarea simbolurilor
grafice ale elementelor de circuit
electric

3.2.4. Asocierea marimilor
caracteristice elementelor de circuit
electric cu unititile de masuri
corespunzitoare

3.2.5. Determinarea mdrimilor
electrice din circuitele de c.c., prin
aplicarea relatiilor matematice ale
legii lui Ohm, legii lui Joule-Lentz gi
teoremelor lui Kirchhoff

3.2.6. Realizarea de circuite electrice
simple cu rezistoare/ condensatoare
asociate serie, paralel si mixt

3.2.7. Determinarea, prin aplicarea
relatiilor de calcul, a rezistentei/
capacitdtii echivalente a circuitelor
cu rezistoare/ condensatoare asociate
serie, paralel §i mixt

3.2.8. Determinarea, prin aplicarea
relatiilor de calcul, a valorilor
tensiunilor/ intensitdtilor curentilor
dintr-un divizor de tensiune/ curent

3.2.9. Compararea diferitelor
metode si mijloace de misurare ale
mérimilor electrice

3.2.10. Identificarea cauzelor
aparitiei erorilor in procesul de

3.3.1. Colaborarea

cu colegii de echipd

in scopul indeplinirii
sarcinilor de la locul
de muncd

3.3.2. Asumarea, in
cadrul echipei de la
locul de muncd, a
responsabilitdtii
pentru sarcina de
lucru primitd.

3.3.3. Respectarea
normelor
ergonomice la locul
de munci

3.3.4. Respectarea
normelor de
securitate la locul de
muncd, precum §i a
normelor de
prevenire §i stingere
a incendiilor

3.3.5. Purtarea
permanentd §i cu
responsabilitate a
echipamentului de
protectie in scopul
prevenirii
. .

Nivel: 3
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de masurare;
- erori de masurare (tipuri, cauze,
relafii matematice).

3.1.6. Aparate analogice si digitale
pentru mésurarea marimilor
electrice (simboluri folosite pentru
marcarea aparatelor analogice,
domenii de misurare, constanta
aparatelor analogice, panoul
frontal al aparatelor, soft
educational):

- ampermetre;

- voltmetre;

- ohmmetre/ megohmmetre;

- wattmetre;

- multimetre.

3.1.7. Misurarea mérimilor

electrice in circuitele de c.c.

(scheme de montaj, reglaje

pregititoare ale aparatelor, citirea

indicatiilor, prelucrare si

interpretare rezultate, soft

educational, norme SSM i PSI

specifice):

- masurarea intensitatii
curentului electric;

- mdsurarea tensiunii electrice;

- masurarea rezistentei electrice;

- mdisurarea puterii electrice.

3.1.8. Extinderea domeniului de
mdsurare al aparatelor analogice
in circuitele de c.c. (scheme de
montaj, relatii matematice):

- extinderea domeniului de
masurare la ampermetre cu
ajutorul suntului;

- extinderea domeniului de
masurare la voltmetre cu

zistentei adlponale
R4 P 2\

maésurare

3.2.11. Determinarea erorilor in
procesul de mdsurare, calcul
procentual

3.2.12. Decodificarea simbolurilor
folosite pentru marcarea aparatelor
analogice de méasurat

3.2.13. Selectarea aparatelor de
masurat, in functie de mérimea
electricd de mésurat gi domeniul de
variatie al acesteia

3.2.14. Determinarea constantei
aparatelor analogice

3.2.15. Identificarea elementelor
panoului frontal al aparatelor
analogice/ digitale

3.2.16. Utilizarea soft-ului
educational pentru studiul aparatelor
de mdsurat analogice si digitale

3.2.17. Reprezentarea schemei
electrice de conectare a aparatelor in
circuitul de mésurare

3.2.18. Efectuarea reglajelor
pregititoare ale aparatelor de mésurat
in vederea realizérii mésurédrilor
3.2.19. Realizarea montajelor de
misurare a marimilor electrice din
circuitele de c.c.

3.2.20. Citirea indicatiei aparatelor de
masurat

3.2.21. Prelucrarea matematic si
interpretarea rezultatelor obtinute
3.2.22. Utilizarea soft-ului
educational pentru simularea
mdsurdrii mdrimilor electrice de c.c.

3.2.23. Reprezentarea schemei de
montaj pentru extinderea domeniului
de mésurare al ampermetrelor/
voltmetrelor cu ajutorul suntului/
rezistentei aditionale

3.2.24. Calcularea rezistentei de
sunt/ rezistentei aditionale necesare
pentru extinderea domeniului de
mdsurare al ampermetrelor/
voltmetrelor la o valoare datd

3.2.25. Utilizarea corectd a

3.3.6. Asumarea
initiativei in
rezolvarea unor
probleme

vocabularului de specialitate in




procesul de comunicare la locul de
muncd

3.2.26. Comunicarea rezultatelor
activitdtilor desflsurate

Nota: In codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invagarii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invdtdrii (1 — cunogtinte, 2 — abilitdfi, 3 — atitudini) iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdfdrii.

Domenii de competente cheie si rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si
dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invitirii tehnice generale Mdsurarea mirimilor
electrice in curent continuu:

e Competente de comunicare in limba romini si in limba materni:
- Utilizarea corectd a vocabularului de specialitate in procesul de comunicare la locul de
muncad
- Comunicarea/raportarea rezultatelor activitdtilor desfdsurate
o Competente de bazi de matematici, stiinte si tehnologie:
- Efectuarea transformdrilor unitdtilor de mdsurd utilizénd multipli §i submultipli
- Determinarea mdrimilor electrice din circuitele de c.c., prin aplicarea relatiilor matematice
ale legii lui Ohm, legii lui Joule-Lentz §i teoremelor lui Kirchhoff
- Determinarea, prin aplicarea relatiilor de calcul, a rezistentei/capacitdtii echivalente a
circuitelor cu rezistoare/condensatoare asociate serie, paralel si mixt
- Determinarea, prin aplicarea relatiilor de calcul, a valorilor tensiunilor/intensitdtilor
curentilor dintr-un divizor de tensiune/curent
- Determinarea erorilor in procesul de mdsurare, calcul procentual
- Calcularea rezistentei de sunt/rezistentei adifionale necesare pentru extinderea domeniului
de mdsurare al ampermetrelor/voltmetrelor la o valoare datd
o Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare si
cunoastere:
- Utilizarea sofi-ului educational pentru studiul aparatelor de mdsurat analogice §i digitale
- Utilizarea soft-ului educational pentru simularea mdsurdrii marimilor electrice de c.c.
e Competente sociale si civice:
- Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a responsabilitdii pentru sarcina de
lucru primitd
- Colaborarea cu colegii de echipd in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de muncd
e Competente antreprenoriale:
- Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme
e Competenta de a inviita si inveti:
- Respectarea normelor de securitate la locul de muncd, precum i a normelor de prevenire gi
stingere a incendiilor
- Purtarea permanentd §i cu responsabilitate a echipamentului de protectie in scopul
prevenirii accidentelor de muncd i a bolilor profesionale

1. Aparate de maisurat analogice §i digitale: ampermetre, vo
Wheatstone, wattmetre, multimetre
2. Sunt, rezistentd aditionald

Domeniul de pegtire profesionald: Electric
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3. Surse de c.c., rezistoare, bobine, condensatoare, conductoare de legatura
4. Soft educational
5. Echipament individual de securitatea muncii

Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitirii

Criterii i indicatori de realizare si ponderea acestora:

Nr. | Criterii de realizare si

Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. ponderea acestora

Reprezentarea schemei electrice a circuitului de c.c. 20%
Determinarea mérimilor electrice din circuitul de c.c., prin 40%
Primirea gi aplicarea legilor electrotehnicii ?
1. | planificarea 35% | Alegerea metodelor adecvate de masurare a mérimilor | .
- P i i iy 20%
sarcinii de lucru electrice din circuitul de c.c.

Selectarea componentelor de circuit §i aparatelor de 20%
mésurat necesare realiziirii montajului de mésurare
Realizarea montajelor de méasurare a marimilor electrice 30%
de c.c.
Efectuarea mdasurdrilor méarimilor electrice de c.c. si 50%

Realizarea

2. sarcinii de lucru 50% | prelucrarea matematica a rezultatelor obtinute
Calculul erorilor de mésurare 10%
Respectarea normelor de SSM si PSI specifice lucrérilor 0
10%
executate

Argumentarea alegerii metodelor si mijloacelor de 0

< o . 50%
mdisurare a mirimilor electrice de c.c.
Utilizarea limbajului de specialitate in comunicarea 50%
rezultatelor activitdtilor desfésurate °

Prezentarea si
3. | promovarea 15%
sarcinii realizate




Unitatea de rezultate ale invitirii tehnice generale 4:
MASURAREA MARIMILOR ELECTRICE IN CURENT ALTERNATIV

Rezultatele invitirii:

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

4.1.1. Curentul electric alternativ

- inductia electromagnetic;
principiul generatorului de
curent alternativ monofazat
(montaje, soft educational);

- mdrimi caracteristice c.a.
monofazat (definire, relatii
matematice, unitati de
masurd): valoare instantanee,
valoare maxima, valoare
efectivi, perioada, faza, faza
initiald, frecventa, pulsatia.

4.1.2. Circuite electrice de c.a.
monofazat (marimi
caracteristice: definire, unititi de
masurd, relafii matematice;
scheme electrice; soft
educational):

- elemente de circuit in c.a.:
rezistoare, bobine,
condensatoare;

- circuite electrice simple cu
rezistoare, bobine si
condensatoare conectate in
serie si/sau paralel.

4.1.3. Misurarea mérimilor
electrice in circuitele de c.a.
monofazat (aparate de mésurat,
reglaje pregititoare ale
aparatelor, scheme de montaj,
citirea indicatiilor, prelucrare i
interpretare rezultate, norme
SSM si PSI specifice, soft
educational):
- mdsurarea intensitatii
curentului electric;
- madsurarea tensiunii electrice;

4.2.1. Realizarea de montaje
experimentale simple pentru
evidentierea fenomenului de inductie
electromagnetici

4.2.2. Utilizarea soft-ului educational
Dpentru simularea functiondrii
generatorului de c.a.

4.2.3. Asocierea marimilor electrice
caracteristice c.a. monofazat cu
unititile de misuri corespunzitoare
4.2.4. Determinarea mdrimilor
caracteristice curentului alternativ
monofazat, prin aplicarea relatiilor
matematice

4.2.5. Asocierea mirimilor
caracteristice elementelor de circuit si
circuitelor electrice de c.a. cu unititile
de misurd corespunzitoare

4.2.6. Utilizarea soft-ului educational
pentru simularea comportdrii
elementelor de circuit in c.a.

4.2.7. Determinarea, prin aplicarea
relatiilor matematice, a mdrimilor
caracteristice circuitelor electrice de
c.a. monofazat

4.2.8. Realizarea unor circuite simple
de c.a. cu rezistoare, bobine si
condensatoare

4.2.9. Utilizarea soft-ului educational
pentru simularea functiondrii
circuitelor de c.a.

4.2.10. Selectarea aparatelor de
masurat in functie de mérimea electrici
de masurat si domeniul de variatie al
acesteia

4.2.11. Efectuarea reglajelor
pregétitoare ale aparatelor de méisurat
in vederea realizarii masurérilor
4.2.12, Reprezentarea schemei
electrice de conectare a aparatelor de
mésurat in circuitul de mésurare
4.2.13. Realizarea montajelor de
mdsurare a mirimilor electrice de c.a.

4.3.1. Colaborarea
cu colegii de echipd
in scopul
indeplinirii
sarcinilor de la
locul de muncd

4.3.2. Asumareaq,
in cadrul echipei de
la locul de muncd,
a responsabilitdtii
pentru sarcina de
lucru primitd

4.3.3. Respectarea
normelor de
securitate la locul
de muncd, precum
§i a normelor de
prevenire §i
stingere a
incendiilor

4.3.4. Purtarea
permanentd §i cu
responsabilitate a
echipamentului de
protectie in scopul
prevenirii
accidentelor de
muncd si a bolilor
profesionale

Nivel: 3

Domeniul de e rofesional%i: Electric

Calificarea profesionali: Electrician exploatare joas3 tensiune




- mdisurarea impedantei;

- mdsurarea puterii aparente;
- mdsurarea puterii active;

- masurarea puterii reactive;

- midsurarea energiei electrice.

4.1.4. Extinderea domeniului de
mdasurare a aparatelor analogice
in c.a. monofazat (scheme de
montaj, relatii de calcul):

- extinderea domeniului de
misurare la ampermetre cu
ajutorul transformatoarelor de
mdsurat de curent - TC;

- extinderea domeniului de
masurare la voltmetre cu
ajutorul transformatoarelor de
mdsurat de tensiune - TT.

monofazat

4.2.14, Citirea indicatiilor aparatelor de
masurat

4.2.15. Prelucrarea matematica si
interpretarea rezultatelor méasurérilor
efectuate

4.2.16. Utilizarea soft-ului educational
pentru simularea mdsurdrii mdrimilor
electrice de c.a

4.2.17. Reprezentarea schemei de
montaj pentru extinderea domeniului
de misurare la ampermetre/ voltmetre
cu ajutorul TC/ TT

4.2.18. Determinarea, prin aplicarea
relatiilor de calcul, a valorii intensit#tii
curentului electric mésurat prin
intermediul TC

4.2.19. Determinarea, prin aplicarea
relatiilor de calcul, a valorii tensiunii
electrice mésurate prin intermediul TT

4.2.20. Utilizarea corectd a
vocabularului de specialitate in
procesul de comunicare la locul de
muncd.

4.2.21. Comunicarea rezultatelor
activitdtilor desfasurate

normelor
ergonomice la locul
de munci

4.3.6. Asumarea
initiativei in
rezolvarea unor
probleme

Notd: In codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invaarii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invdgdrii (1 — cunogtinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini) iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdtarii.

Domenii de competente cheie si rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si
dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invitirii tehnice generale Mdsurarea mdarimilor

electrice in curent alternativ:

e Competente de comunicare in limba roméni §i in limba materna:
- Utilizarea corectd a vocabularului de specialitate in procesul de comunicare la locul de

muncd

- Comunicarea/raportarea rezultatelor activitdtilor desfdsurate
e Competente de bazii de matematica, stiinte si tehnologii:

eiefiilor matematice

Nivel: 3

Domeniul de pregitire profesionald: Electric o

Calificarea profesionald: Electrician exploatare joas# tensiune

- Determinarea mdrimilor caracteristice curentului alternativ monofazat prin aplicarea

¢Pwiinarea, prin aplicarea relatiilor matematice, a mdrimilor caracteristice circuitelor



- Utilizarea soft-ului educational pentru simularea comportdrii elementelor de circuit in c.a
- Utilizarea soft-ului educational pentru simularea functiondrii circuitelor de c.a.
- Utilizarea soft-ului educational pentru simularea mdsurdrii mdrimilor electrice de c.a
e Competente sociale si civice:
- Colaborarea cu colegii de echipd in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de muncd
- Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a responsabilitdtii pentru sarcina de
lucru primitd
e Competente antreprenoriale:
- Asumarea inifiativei in rezolvarea unor probleme
e Competenta de a inviita si inveti:
- Respectarea normelor de securitate la locul de muncd, precum §i a normelor de prevenire gi
stingere a incendiilor
- Purtarea permanentd si cu responsabilitate a echipamentului de protectie in scopul
prevenirii accidentelor de muncd si a bolilor profesionale

Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor inviitarii (existente in scoalii sau la operatorul economic):

1. Mijloace de mésurare pentru mérimi electrice de c.a.: ampermetre, voltmetre, multimetre,
wattmetre, varmetre, punti de c.a., contoare

Transformatoare de méasurat de tensiune si de curent

Surse de c.a., rezistoare, bobine, condensatoare, conductoare de legatura

Soft educational

Echipament individual de securitatea muncii

nhwe

Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatairii

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora:

Nr.f Criteril de realzare si Indicatorii de realizare i ponderea acestora

crt. ponderea acestora
Reprezentarea schemei electrice a circuitului de c.a. 20%
.. . Determinarea mérimilor caracteristice circuitelor de c.a. 40%
e Alegerea metodelor adecvate de misurare a mdarimilor
1. | planificarea 35% . 20%
electrice de c.a.

arcinii de lucru PR
sareu Selectarea componentelor de circuit si aparatelor de 20%

mésurat necesare realiziirii montajului de misurare
Realizarea montajelor de masurare a marimilor electrice 30%
Efectuarea mdsurdrilor marimilor electrice de c.a. i 50%

2 Realizarea 50% prelucrarea matematicd a rezultatelor obtinute
" | sarcinii de lucru Folosirea corespunzitoare a echipamentelor de lucru 10%
Respectarea normelor de SSM si PSI specifice lucrérilor 10%
executate 0
. Argumentarea alegerii metodelor §i mijloacelor de 0
3 g:gfggg;i th 15% mdsurare a mérimilor electrice de c.a. 20%

sarcinii realizate

Utilizarea limbajului de specialitate in comun o8 g&; 0
rezultatelor activitatilor desfisurate ,: 3~

Domeniul de pregitire profesionali: Electric
Nivel: 3
Calificarea profesionald: Electrician exploatare joas3 tensiune



Unitatea de rezultate ale invatarii tehnice generale 5: 5
MONTAREA SI INTRETINEREA APARATELOR ELECTRICE DE JOASA

TENSIUNE

Rezultatele invitarii:

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

5.1.1. Aparate electrice de joasd

tensiune (clasificare, rol

functional, mirimi nominale,

subansambluri constructive,

notafii §i semne conventionale,

utilizari):

- aparate de conectare;

- aparate de comanda;

- aparate de reglare;

- aparate de semnalizare;

- aparate de protectie;

- aparate pentru automatizari;

- aparate pentru instalafii
electrice de iluminat si prize.

5.1.2. Lucréri de montare si

executare a conexiunilor

aparatelor electrice de j.t.,

conform figelor tehnologice:

- operatii de montare §i
executare a conexiunilor;

- materiale, SDV-uri, aparate de
mdsurd si control necesare;

- operatii de verificare a
functionarii,

- fisa tehnologica;

- norme SSM si PSI.

5.1,3. Solicitarile aparatelor

o

5.2.1. Asocierea fiecdrui tip de aparat
electric de j.t. cu rolul functional i
domeniul de utilizare corespunzitor
5.2.2. Identificarea valorilor
mérimilor nominale ale aparatelor
electrice de j.t.

5.2.3. Identificarea subansamblurilor
constructive ale aparatelor electrice de
jt.

5.2.4. Decodificarea notatiilor §i
semnelor conventionale ale aparatelor
electrice de j.t. din schemele electrice

5.2.5. Interpretarea cerintelor
precizate in fisele tehnologice

5.2.6. Alegerea materialelor, SDV-
urilor si aparatelor necesare realizarii
operatiilor de montare a aparatelor
electrice de j.t.

5.2.7. Realizarea operatiilor de
montare a aparatelor electrice de j.t.,
cu respectarea succesiunii etapelor,
conform fiselor tehnologice

5.2.8. Executarea conexiunilor
electrice la bornele aparatelor electrice
dej.t.

5.2.9. Verificarea functiondrii
aparatelor electrice de j.t. dupé
finalizarea operatiilor de montare
5.2.10. Utilizarea echipamentului de
lucru si de protectie specific locului de
muncd

5.2.11. Corelarea cauzelor solicitérilor
aparatelor electrice de j.t. cu efectele
corespunzitoare

5.2.12. Aplicarea masurilor de limitare
a solicitérilor care apar in functionarea
aparatelor electrice de j.t.

5.3.1. Asumarea, in
cadrul echipei de la
locul de muncd, a
responsabilitdtii
pentru sarcina de
lucru primitd

5.3.2. Cooperarea
cu colegii de echipd
in scopul
indeplinirii
sarcinilor de la
locul de muncd

5.3.3. Respectarea
disciplinei
tehnologice §i a
termenelor de
execufie

5.3.4. Incadrarea in
normele de timp
alocate pentru
fiecare lucrare

5.3.5. Asumarea
initiativei in
rezolvarea unor
probleme

5.3.6. Respectarea
normelor de
securitate la locul
de muncd, precum
si a normelor de
prevenire §i
stingere a
incendiilor

Domeniul de pregitire profesionald: Electric

Nivel: 3

Calificarea profesional: Electrician exploatare joas# tensiune

22




S.1.4. Lucriri de intretinere a 5.2.13. Interpretarea ceringelor

aparatelor electrice de joasi precizate in fisele tehnologice
tensiune, conform fiselor 5.2.14. Selectarea materialelor 3.3.7. Purtarea
tehnologice: necesare executdrii lucrarilor de permanentd §i cu
- operatii de demontare/ intretinere a aparatelor electrice de j.t. | responsabilitate a
montare a aparatelor electrice | 5.2.15. Alegerea materialelor, SDV- | echipamentului de
de joasi tensiune; urilor §i aparatelor necesare executirii | protectie in scopul
- operatii de verificare a lucririlor de intretinere a aparatelor prevenirii
functiondrii; electrice de j.t. accidentelor de
- materiale, SDV-uri, aparate de | 5.2.16. Executarea operatiilor de muncd gi a bolilor
masurd si control necesare; montare/demontare corespunzitoare profesionale
- fisa tehnologic; lucrarilor de intretinere specifice
- norme SSM si PSIL. aparatelor electrice de j.t.
$.2.17. Verificarea functionrii 5.3.8. Asumarea
aparatelor electrice de j.t. dupi responsab1}113§t11
finalizarea lucrérilor de intrefinere pentru deciziile

5.2.18. Utilizarea echipamentului de | luate referitoare la
lucru si de protectie specific locului de | lucrérile executate

munca
5.1.5. Surse de informare i 5.2.19. Valorificarea surselor de 5.3.9. Rves.lpecfar ea
documentare pentru aparate informare §i documentare pentru Zver tizar ll ‘I’r incaz
electrice de joasi tensiune aparate electrice de joasd tensiune, de pericoc ta locul
inclusiv a celor intr-o limbd de e munca
circulatie internationald
5.1.6. Modalititi de avertizarea | 5.2.20. Interpretarea semnalelor de 5.3.10. Respectarea
normelor de

pericolelor la locul de munca avertizare de la locul de munci

. iea iului
(semnale de avertizare) proteciie a mediului

si de colectare
selectivd a

5.1.7. Norme de protectia 5.2.21. Gestionarea deseurilor in .
o . .. A degeurilor

mediului §i de gestionare a vederea protectiei mediului

deseurilor. 5.2.22. Recuperarea si refolosirea

materialelor in cadrul lucririlor de
montare/intretinere a aparatelor
electrice

5.2.23. Utilizarea corectd a
vocabularului de specialitate
3.2.24. Comunicarea/raportarea
rezultatelor activitdtilor desfisurate

Notd: In codul de trei cifve, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invdfdrii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invdgdrii (1 — cunogtinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini) iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale fnvdtdrii.

Domeniul de pregitire rionali; Electric
Nivel: 3
Calificarea profesionald: Electrician exploatare joasa tensiune 23



e Competente de comunicare in limba roméina si in limba materni:
- Utilizarea corectd a vocabularului de specialitate
- Comunicarea/raportarea rezultatelor activitdtilor desfasurate
e Competente de comunicare in limbi striine:
- Valorificarea surselor de informare §i documentare pentru aparate electrice de joasd
tensiune, inclusiv a celor intr-o limbd de circulatie internationald
e Competente de bazi de matematici, stiinfe si tehnologii:
- Interpretarea ceringelor precizate in figele tehnologice
- Decodificarea semnelor conventionale ale aparatelor electrice de j.t. din schemele electrice
o Competente sociale i civice:
- Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a responsabilitdtii pentru sarcina de
lucru primitd
- Cooperarea cu colegii de echipd in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de muncd
- Respectarea disciplinei tehnologice i a termenelor de executie
o Competente antreprenoriale:
- Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme
e Competenfa de a invita si inveti:
- Respectarea normelor de securitate la locul de muncd, precum §i a normelor de prevenire §i
stingere a incendiilor
- Purtarea permanentd si cu responsabilitate a echipamentului de protectie in scopul
prevenirii accidentelor de muncd gi a bolilor profesionale
- Respectarea avertizdrilor in caz de pericol la locul de muncda

Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobindirii
rezultatelor invatirii (existente in scoald sau la operatorul economic):

1. Scule si dispozitive pentru lucrdri de montare §i intretinere a aparatelor electrice de j.t. (trusa
electricianului — clesti de diferite tipuri: multifunctional, sertizat, presa, cutite)

2. Aparate de masurs pentru mérimi electrice: ampermetre, voltmetre, wattmetre, multimetre.

3. Cabluri si conductoare, papuci de cablu, suruburi si piulite, cleme si conectori de diferite
tipuri, pistol de lipit, aliaj pentru lipit

4. Aparate de conectare: Intreruptoare-separatoare, contactoare, prize si fige industriale,
demaroare, intreruptoare automate, disjunctoare, contactoare cu disjunctoare

5. Aparate de comandi: comutatoare stea-triunghi, autotransformatoare de pornire, inversoare

de sens, comutatoare de numdr de poli, demaroare

Aparate de reglare: reostate de pornire si de excitatie, controlere, relee

Aparate de semnalizare: lampi de semnalizare, butoane §i selectoare cu lampd de

semnalizare integratd, manipulatoare, cutii suspendate cu butoane, balize luminoase, hupe,

sonerii, buzere

8. Aparate de protectie: sigurante fuzibile, blocuri de relee termice, separatoare cu sigurante,
descircitoare, relee de protectie, declansatoare

9. Aparate pentru automatiziri: butoane de comanda, limitatoare, microintreruptoare

10. Aparate pentru instalatii electrice de iluminat i prize: prize, intreruptoare

11. Panoplii cu componente si subansambluri ale aparatelor electrice

12. Documentatle tehnicd si tehnologicd

~ o

Calificarea profesionald: Electrician exploatare joasd tensiune 24



Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatirii

Criterii si indicatori de realizare §i ponderea acestora:

Nr. | Criterii de realizare si

Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. ponderea acestora

Analiza sarcinii de lucru i identificarea solutiei de 20%
rezolvare ‘
Primirea si Selectarea aparatelor electrice de j.t, conform 40%
1. | planificarea 35% | documentatiei tehnice
sarcinii de lucru Alegerea materialelor, SDV-urilor §i aparatelor de misuri
necesare executdrii lucriirilor de montare/intretinere a 40%

aparatelor electrice de j.t.
Respectarea indicatiilor din fisa tehnologica in realizarea 20%
sarcinii de lucru
Executarea lucrdrilor de montare/intretinere a aparatelor 50%

2 Realizarea 50% electrice de joasi tensiune
" | sarcinii de lucru ° [ Verificarea functiondrii aparatelor electrice de j.t. dupi 20%
efectuarea lucririlor de montare/intretinere ’
Respectarea normelor SSM specifice lucrdrilor executate 0
d ; R 10%
si a normelor de protectia mediului.
Prezentarea i Respectarea calititii lucririlor/sarcinilor realizate 50%
3. | promovarea 15% | Folosirea corecti a termenilor de specialitate in o
PR . 50%
sarcinii realizate prezentarea lucriirilor executate

Domeniul de pregitire profesionali: Electric
Nivel: 3
Calificarea profesionali: Electrician exploatare joasi tensiune



Unitatea de rezultate ale invatirii tehnice generale 6:
MONTAREA SI INTRETINEREA MASINILOR ELECTRICE

Rezultatele invitarii:

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

6.1.1. Magini electrice

(clasificare, notatii i semne

conventionale, mirimi nominale,

subansambluri constructive,

domenii de utilizare):

- transformatoare electrice
(monofazate si trifazate);

- magini electrice rotative de
curent continuu;

- magini electrice rotative de
curent alternativ (asincrone,
sincrone).

6.1.2, Lucréri de montare si

executare a conexiunilor

maginilor electrice, conform

fiselor tehnologice:

- operatii de montare §i
executare a conexiunilor;

- operatii de verificare a
functionrii;

- materiale, SDV-uri, aparate de
masurd si control necesare;

- fise tehnologice;

- norme SSM si PSIL

6.1.3. Lucrari de intretinere a

masinilor electrice, conform

fiselor tehnologice:

- operatii de demontare/
montare a maginilor electrice;

- operatii de verificare a
functiondrii,

- materiale, SDV-uri, aparate de
masurd si control necesare;

- fise tehnologice;

Nivel: 3
Calificarea profesionald: Electrician exploatare joasd tensiune

6.2.1. Decodificarea notatiilor §i
semnelor conventionale ale maginilor
din schemele electrice

6.2.2. Identificarea valorilor
mirimilor nominale caracteristice
masinilor electrice

6.2.3. Identificarea subansamblurilor
constructive ale fiec#rei categorii de
masini electrice

6.2.4. Asocierea fiecdrui tip de
masind electricd cu domeniul de
utilizare corespunzétor

6.2.5. Interpretarea cerintelor
precizate in fisele tehnologice

6.2.6. Selectarea materialelor, SDV-
urilor i aparatelor necesare lucrérilor
de instalare/montare a masinilor
electrice

6.2.7. Realizarea operatiilor de
montare a maginilor electrice, cu
respectarea succesiunii etapelor,
conform figelor tehnologice

6.2.8. Executarea conexiunilor
electrice la bornele masinilor electrice
6.2.9. Verificarea functionirii
aparatelor electrice de j.t. dupa
finalizarea operatiilor de montare

6.2.10. Interpretarea cerintelor
precizate in figsele tehnologice

6.2.11. Selectarea materialelor, SDV-
urilor si aparatelor de mésuré necesare
lucrérilor de intretinere a masinilor
electrice

6.2.12. Executarea operatiilor de
montare/demontare corespunzitoare
lucrarilor de intretinere specifice
masinilor electrice

6.2.13. Verificarea functionarii
aparatelor electrice de j.t. dupd
finalizarea lucririlor de intretinere

6.2.14. Valorificarea surselor de
informare §i documentare pentru

6.3.1. Asumarea,
in cadrul echipei de
la locul de muncd,
a responsabilitdtii
pentru sarcina de
lucru primitd

6.3.2. Cooperarea
cu colegii de echipd
in scopul
indeplinirii
sarcinilor de la
locul de muncd

6.3.3. Respectarea
disciplinei
tehnologice si a
termenelor de
executie

6.3.4. incadrarea
in normele de timp
alocate pentru
fiecare lucrare

6.3.5. Asumarea
inifiativei in
rezolvarea unor
probleme

6.3.6. Respectarea
normelor de
securitate la locul
de muncd, precum
si a normelor de
prevenire §i
stingere a
incendiilor

6.3.7. Purtarea
permanenta si cu
responsabilitate a
echipamentului de
protectie

magini electrice, inclusiv a celor intr-o

6.3.8. Respectarea |

26



limbd de circulatie internationald. avertizdrilor in caz
de pericol la locul

6.1.5. Modalitati de avertizare a | 6.2.15. Interpretarea semnalelor de de muncd
pericolelor la locul de munca avertizare de la locul de munci
(semnale de avertizare) 6.3.9. Respectarea
normelor de
6.1.6. Norme de protectia 6.2.16. Gestionarea deseurilor in protectie a mediului
mediului si de gestionare a vederea protectiei mediului si de colectare
deseurilor. 6.2.17. Recuperarea si refolosirea selectivd a
materialelor in cadrul lucririlor de deseurilor
montare/intrefinere a maginilor
electrice

6.2.18. Utilizarea corectd a
vocabularului de specialitate
6.2.19. Comunicarea/raportarea
rezultatelor activitdtilor desfisurate

Notd: In codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invatdrii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatdrii (1 — cunogtinte, 2 — abilitdfi, 3 — atitudini) iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdfdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invddrii.

Domenii de competente cheie §i rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si
dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale inviitirii tehnice generale Montarea si intretinerea
maginilor electrice:

¢ Competente de comunicarea in limba romini i in limba materni:
- Utilizarea corectd a vocabularului de specialitate
- Comunicarea/raportarea rezultatelor activitdtilor desfisurate

¢ Competente de comunicare in limbi striine:

- Valorificarea surselor de informare §i documentare pentru magini electrice, inclusiv a celor
intr-o limbd de circulatie internationald

Competente de bazi de matematici, stiinte si tehnologii:

- Interpretarea cerintelor precizate in figele tehnologice

- Decodificarea semnelor conventionale ale maginilor din schemele electrice

Competente sociale si civice:

- Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a responsabilitdtii pentru sarcina de
lucru primitd

- Cooperarea cu colegii de echipd in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de muncd

- Respectarea disciplinei tehnologice §i a termenelor de executie

Competente antreprenoriale:

- Asumarea inifiativei in rezolvarea unor probleme

Competenta de a inviita si inveti:

- Respectarea normelor de securitate la locul de muncd, precum si a normelor de prevenire gi
stingere a incendiilor

- Respectarea avertizdrilor in caz de pericol la locul de muncd

- Respectarea normelor de protectie a mediului §i de colectare selectif

omeniul de pregre profesionali: Electric
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Lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobindirii
rezultatelor invitirii (existente in gcoald sau la operatorul economic):

1. Scule si dispozitive pentru lucriari de montare, intretinere §i reparare a echipamentelor
electrice de j.t.(trusa electricianului — clesti de diferite tipuri: multifunctional, sertizat, presi,
cutite)

Aparate de masurd pentru méirimi electrice: ampermetre, voltmetre, wattmetre, multimetre
Cabluri si conductoare, papuci de cablu, suruburi §i piulife, cleme §i conectori de diferite
tipuri, pistol de lipit, aliaj pentru lipit.

Motoare de c.c. §i motoare de c.a., transformatoare electrice monofazate si trifazate.

Panoplii cu componente §i subansambluri ale motoarelor si transformatoarelor electrice
Bancuri de lucru

Documentatie tehnici si tehnologica

Echipament individual de securitatea muncii

w

NN

Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatirii

Criterii si indicatori de realizare i ponderea acestora:

Nr. | Criterii de realizare si

Indicatorii de realizare i ponderea acestora
crt. ponderea acestora

Analiza sarcinii de lucru si identificarea solutiei de 50%

Primirea si rezolvare
L. plan.iﬁ-(':area 35% | Alegerea materialelor, SDV-urilor si aparatelor de misura
sarcinii de lucru necesare executdrii lucrdrilor de montare/ intretinere a | 50%

magsinilor electrice
Respectarea indicatiilor din figa tehnologicé in realizarea 20%
sarcinii de lucru
Executarea lucririlor de montare/intrefinere a masinilor 50%

Realizarea electrice
2. o 50% i —— o ] <
sarcinii de lucru Verificarea functionirii maginilor electrice dupd 20%
efectuarea lucririlor de montare/ intretinere
Respectarea normelor de SSM specifice lucrérilor 10%
executate si a normelor de protectia mediului.
Prezentarea si Respectarea calititii lucrérilor/sarcinilor realizate 50%
3. | promovarea 15% | Folosirea corecti a termenilor de specialitate in 50%
sarcinii realizate prezentarea lucrérilor executate

agnfu] dePregatire profesionald: Electric
NV B0 LE
Calificarea profesionala: Electrician exploatare joasd tensiune 28




Unitatea de rezultate ale inviitirii tehnice specializate 7:
REALIZAREA INSTALATIILOR ELECTRICE DE ILUMINAT

Rezultatele invitarii:

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

7.1.1. Instalatii electrice
de iluminat (interior,
exterior):

- structurd

- rol

- componente.

7.1.2, Functionarea
secventiald a schemelor
electrice pentru
instalatiile de iluminat
(interior, exterior).

7.1.3. Simboluri folosite

in documentatia

tehnologici a

instalatiilor de iluminat.

- plan de executie

- schema electrici

- simboluri
standardizate.

7.1.4. Materiale, aparate
si echipamente necesare
pentru realizarea
instalatiilor electrice de
iluminat (interior,
exterior).

7.1.5. Documentatia
tehnologica pentru
executia unei instalatii
de iluminat (interior,
exterior).

- plan de executie

- listd de echipamente

- schemi electrica.

7.1.6. Tehnologia
realizérii/verificirii
instalatiilor electrice de

- analiza documentatiei
tehnologice prin
raportare la situatia

iluminat interior/exterior.

7.2.1. Analizarea structurii
instalatiilor electrice de iluminat.
8.2.2. Identificarea componentelor
dintr-o instalatie electrici de
iluminat §i precizarea rolului
functional al fiecireia.

7.2.3. Explicarea functiondrii
secventiale a unei instalatii electrice
de iluminat pe baza schemei
acesteia.

7.2.4. Citirea planului si schemei
(decodificarea simbolurilor) din
proiectul de executie al instalatiei
de iluminat (exterior sau interior).

7.2.5. Selectarea materialelor
necesare realizdrii instalatiei de
iluminat (exterior sau interior).
7.2.6. Verificarea calitativi si
cantitativi a materialelor si
aparatelor necesare realizirii unei
instalatii de iluminat (interior,
exterior).

7.2.7. Evaluarea materialelor si
aparatelor necesare realizdrii unei
instalatii de iluminat (interior,
exterior) prin raportare la
documentatia tehnologicd.

7.2.8. Verificarea adecvirii planului
de executie la situatia concrets (din
teren).

7.2.9. Selectarea SDV-urilor
necesare executirii operatiilor
tehnologice in instalatii de iluminat.
7.2.10. Executarea instalatiilor

7.3.1. Analizarea atentd a

sarcinilor repartizate in cadrul

lucrérilor de realizare a
instalatiilor electrice de
iluminat.

7.3.2. Analizarea atenti a
proiectului de executie a
instalatiei de iluminat, in

vederea coreldrii cu conditiile

existente la beneficiar.

7.3.3. Rezolvarea problemelor

de executie a instalatiei de
iluminat prin adecvare la
conditiile concrete de la
beneficiar.

7.3.4. Asumarea, in cadrul

echipei de la locul de muncd,

a responsabilitdtii pentru
sarcina de lucru primitd.

7.3.5. Respectarea etapelor
procesului tehnologic la
lucrdrile de realizare a
instalatiilor de iluminat.

7.3.6. Colaborarea cu
membrii echipei de lucru, in
scopul asigurdrii calitdtii
lucrdrilor realizate.

7.3.7. Respectarea normelor
de sdndtatea §i securitatea
muncii la lucrdrile de
realizare a instalatiilor de
iluminat,
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concretd electrice de iluminat (exterior sau

- etapele tehnologiei de interior). 7.3.9. Comunicare activd in
executie 7.2.11. Verificarea intermediard i | cadrul echipei, indiferent de

- verificéri finald a instalatiilor electrice de structura etnicd a grupului
(intermediare, finale). iluminat (exterior sau interior).

7.1.7. Norme de protectia | 7.2.12. Gestionarea degeurilor in
mediului §i de gestionare a | vederea protectiei mediului.
deseurilor. Recuperarea i refolosirea
materialelor in cadrul lucrérilor de
realizare a instalatiilor electrice de
iluminat.

7.2.13. Utilizarea corectd a
vocabularului de specialitate.
7.2.14. Comunicarea/raportarea
rezultatelor activitdtilor desfasurate.

Notd: In codul de trei cifve, prima cifvd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invatarii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invdtdrii (1 — cunogstinte, 2 — abilitdfi, 3 — atitudini) iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii.

Domenii de competente cheie si rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si
dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale inviitirii tehnice Realizarea instalatiilor electrice
de iluminat:

e Competente de comunicarea in limba romin3 si in limba materni:
- Utilizarea corectd a vocabularului de specialitate.
- Comunicarea/raportarea rezultatelor activitdtilor desfdsurate
e Competente de bazi de matematici, stiinte si tehnologii:
- Citirea planului §i schemei (decodificarea simbolurilor) din proiectul de execufie al
instalatiei de iluminat (exterior sau interior)
- Selectarea materialelor necesare realizdrii instalatiei de iluminat (exterior sau interior)
- Evaluarea materialelor §i aparatelor necesare realizdrii unei instalatii de iluminat
(interior, exterior) prin raportare la documentatia tehnologicd
e Competenta de a invita si inveti:
- Rezolvarea problemelor de executie a instalatiei de iluminat prin adecvare la conditiile
concrete de la beneficiar
o Competente sociale si civice:
- Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a responsabilitdtii pentru sarcina de
lucru primitd
- Respectarea etapelor procesului tehnologic la lucrdrile de realizare a instalatiilor de
iluminat
- Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul respectdrii etapelor de realizare a
procesului tehnologic
spectarea normelor de sdndtatea §i securitatea muncii la lucrdrile de realizare a
iilor de iluminat
ntreprenoriale:
aFeq inifiativei in rezolvarea creativd a problemelor la locul de muncd
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- Comunicare activd in cadrul echipei, indiferent de structura etnicd a grupului

Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor fnvitirii (existente in scoald sau la operatorul economic):

1. Materiale:
1. Conductoare si conducte electrice
2. Tuburi de protectie
3. Accesorii pentru conductoare i tuburi de protectie
4. Aparate si echipamente electrice: intreruptoare de lumini, comutatoare (de capit, in cruce, de
scard), variatoare de lumin, prize, sigurante automate si fuzibile, relee de timp, sonerii,
tablouri electrice (de brangament, de firids, de apartament), blocuri de misurd i protectie,
automate de scari;
5. Diferite tipuri de 1ampi: cu incandescents, tuburi fluorescente, economice
6. Corpuri de iluminat interior si exterior
7. Elemente auxiliare
2. SDV-uri:
1. Scule: trusa electricianului, dalti lati, ciocan, lampa cu benzing, fieristriu de mani pentru
lemn si metal, tile, cleste de dezizolat
2. Aparate de masurd: multimetru, voltmetru, ohmmetru
3. Magini: portabile de gaurit, de s#ipat santuri (cu rotopercutor).

Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitirii

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora:

Nr. Criterii de realizare Indicatorii de realizare
crt. si ponderea acestora si ponderea acestora
Pertinenfa analizei §i solutiei de rezolvare propuse
. . . 30%
entru sarcina de lucru primit3.
Primirea si Citirea planului si schemei (decodificarea simbolurilor)
1. | planificarea 35% | din proiectul de executie al instalatiei de iluminat 40%
sarcinii de lucru (exterior sau interior).
Selectarea SDV-urilor necesare executirii operatiilor ' 30%

tehnologice in instalatii de iluminat.

Verificarea calitativi si cantitativd a materialelor si
aparatelor necesare realizdrii unei instalatii de iluminat | 25%
(interior, exterior).

2. Rea!lz.a.lrea 50% | Executarea instalatiilor electrice de iluminat (exterior o
sarcinii de lucru .. 40%
sau interior).
Verificarea intermediar3 si final a instalatiilor electrice 0
. . T 30%
de iluminat (exterior sau interior).
Prezentarea si Utilizarea corectd a vocabularului de specialitate. 40%
3. | promovarea 15% | Comunicarea/raportarea rezultatelor activititi 60%
0

sarcinii realizate desfésurate.

Doeniul de regatire profesional: Electric
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Unitatea de rezultate ale invitirii tehnice specializate 8:
ASIGURAREA ALIMENTARII RECEPTOARELOR CU ENERGIE

ELECTRICA

Rezultatele invitéirii:

Cunostinte Abilititi Atitudini
8.1.1. Conditii de sigurantd in 8.2.1. Realizarea conditiilor de 8.3.1. Aplicarea
continuitatea alimentarii siguranti si calitate in alimentarea | consecventd a

receptoarelor cu energie electrici.
8.1.2. Parametrii calitativi ai
energiei electrice (tensiunea,
frecventa):

- valori nominale

- limite admisibile.

8.1.3. Protectia echipamentelor si
instalatiilor electrice de j.t. la
conditiile de mediu in care
functioneazi:
- principii
- modalitati de realizare
constructive.

8.1.4. Echipamente electrice de
j.t. de distributie (tablouri
electrice generale, principale,
secundare) si de alimentare
(bransamente subterane, aeriene,
racord electric):

- structurd

- componente

- parametri

- regim normal de functionare
8.1.5. Instalatii electrice de j.t.
exterioare (de distributie, de
iluminat), interioare (de iluminat
si prize, de for{), de protectie
impotriva electrocutirii, de
curenti slabi, de redresare si
acumulatoare:

- structurd

- componente
- parametri
- regim normal de functionare

cu energie electrica a receptoarelor.

8.2.2. Analizarea particularititilor
constructive ale instalatiilor electrice
in functie de mediul de lucru.

8.2.3. Realizarea protectiilor
constructive la solicitirile de mediu
pentru echipamentele si instalatiile
electrice.

8.2.4. Supravegherea echipamentelor
si instalatiilor electrice de j.t. pentru
a asigura parametrii i regimul
normal de functionare.

8.2.5. Limitarea efectelor pe care le
au regimurile anormale asupra
echipamentelor/instalatiilor
electrice prin procedee tehnice

procedurilor de lucru
pentru rezolvarea
sarcinilor primite §i
pentru asigurarea
calitdtii lucrdrilor.

8.3.2. Organizarea
locului de muncd
pentru realizarea
lucrdrilor in instalatii
electrice de joasd
tensiune.

8.3.3. Utilizarea in
deplind sigurantd a
SDV-urilor §i a
aparatelor specifice.

8.3.4. Respectarea
normelor de
sdndtatea §i
securitatea muncii la
lucrdrile efectuate in
instalatiile electrice
de joasd tensiune.

8.3.5. Colaborarea cu
membrii echipei de
lucru, in scopul
indeplinirii sarcinilor
de lucru.

8.3.6. Asumarea
inifiativei in
rezolvarea creativd a
unor probleme la
locul de muncd.

8.3.7. Asumarea, in
cadrul echipei de la
locul de muncd, a

NG YA
il e htepitire profesionali: Electric
¢ 4125‘83‘:& P

Oy

Calificarea profesionald: Electrician exploatare joasd tensiune

32




- mod de manifestare

- efectele regimurilor anormale
de functionare

- procedee de prevenire/limitare

8.1.7. Lucriri de intretinere a
echipamentelor §i instalatiilor
electrice de j.t.

8.1.8. Lucrari de remediere a

defectelor, verificare si reglare

pentru repunerea in functiune a

echipamentelor si instalatiilor

electrice.

- defecte posibile si cauzele
acestora

- mod de remediere

- verificare gi reglare

- probare gi repunere in
functiune.

8.1.9. Norme de protectia
mediului si de gestionare a
deseurilor.

adecvate.

8.2.6. Alegerea SDV-urilor i a
aparatelor de mdsurd si control
(AMC) necesare interventiilor in
instalatiile electrice de joasd
tensiune.

8.2.7. Efectuarea lucririlor de
intretinere a echipamentelor si
instalatiilor electrice de j.t.

8.2.8. Remedierea defectelor aparute
la echipamentele si instalatiile
electrice.

8.2.9. Verificarea echipamentelor si
instalatiilor electrice, dupi
remedierea defectelor.

8.2.10. Reglarea echipamentelor si
instalatiilor electrice, pentru probe si
repunerea in functiune.

8.2.11. Gestionarea deseurilor in
vederea protectiei mediului.
8.2.12. Recuperarea si refolosirea
materialelor in cadrul lucririlor de
asigurare a alimentdrii cu energie
electricd a receptoarelor.

8.2.13. Utilizarea corectd a
vocabularului de specialitate.
8.2.14. Comunicarea/raportarea
rezultatelor activitdtilor desfisurate.

responsabilitdtii
pentru sarcina de
lucru primitd.

8.3.8. Comunicare
activd in cadrul
echipei, indiferent de
structura etnicd a

grupului

Notd: In codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invatdrii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invdtdrii (1 — cunogtinte, 2 — abilitdfi, 3 — atitudini) iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdatdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii.

Domenii de competente cheie si rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si
dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale finviirii tehnice specializate Asigurarea
alimentdrii receptoarelor cu energie electrica:

o Competente de comunicarea in limba roméan3 si in limba materni:
- Utilizarea corectd a vocabularului de specialitate
- Comunicarea/raportarea rezultatelor activitdtilor desfisurate

* Competente de bazi de matematici, stiinte si tehnologii:

- Limitarea efectelor pe care le au regimurile anormale asupra echipamente

electrice

Domeniul de pregitire profesionali: Electric
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- Alegerea SDV-urilor §i a aparatelor de mdsurd §i control (AMC) necesare interventiilor in
instalatiile electrice de joasd tensiune
¢ Competenta de a invita si inveti:
- Utilizarea in deplind sigurantd a SDV-urilor si a aparatelor de mdsurd si control specifice
o Competente sociale si civice:
- Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a responsabilitdtii pentru sarcina de lucru

primitd

- Aplicarea consecventd a procedurilor de lucru pentru rezolvarea sarcinilor primite §i pentru
asigurarea calitdtii lucrdrilor

- Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de lucru
- Organizarea locului de muncd pentru realizarea lucrdrilor in instalatii electrice de joasd

tensiune

- Respectarea normelor de SSM la lucrdrile efectuate in instalatiile electrice de joasd tensiune

o Competente antreprenoriale:

- Asumarea initiativei in rezolvarea creativd a unor probleme la locul de muncd
o Competente de ensibilizare si de expresie culturali:

- Comunicare activd in cadrul echipei, indiferent de structura etnicd a grupului

Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime §i materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobéndirii
rezultatelor invitirii (existente in gcoald sau la operatorul economic):

1. Echipamente de joasi tensiune:
- de distributie (tablouri electrice generale, principale, secundare)
- de alimentare (brangamente subterane, aeriene, racord electric);
2. Instalatii electrice de joasa tensiune:
- exterioare (de distributie, de iluminat)
- interioare (de iluminat §i prize, de fortd)
- de protectie impotriva electrocutirii,
- de curenti slabi,
- de redresare §i acumulatoare.
3. Scule: trusa electricianului, fierdstriu de mina pentru lemn si metal, tile, cleste de dezizolat.
4. Aparate de misuri: multimetru, voltmetru, ohmmetru, turometru
5. Instrumente de mésuri: termometru.

Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora:

Nr. Criterii de realizare
crt. | si ponderea acestora

Indicatorii de realizare si ponderea acestora

Pertinenta analizei §i solutiei de rezolvare propuse pentru

tensiune.

0,
Primirea si sarcina primit. 0%
1 planificarea 35% Alegerea SDV-urilor, AMC-urilor §i echipamentelor de 40%
" | sarcinii de protectie adaptate sarcinii de lucru.
lucru Asumarea initiativei In rezolvarea creativi a unor probleme la 10%
locul de munca.
Alegerea SDV-urilor si a aparatelor de mésurd si control
500, | necesare interventiilor in instalatiile electrice de joasd 25%

Efectuarea lucrdrilor de asigurare a alimentirii receptoarelor

50%




cu energie electrica.

Respectarea normelor de sinitate si securitate a muncii la

0,
lucrdrile efectuate in instalatiile electrice de joasi tensiune. -
Prezentarea si Utilizarea corecti a vocabularului de specialitate. 50%
5, | promovarea | .o ‘ o
" | sarcinii Comunicarea/raportarea rezultatelor activititilor desfisurate. | 50%
realizate

Domeniul de pregitire profesional: Electric
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IV. REZULTATE ALE iNVATAR_II SPECIFICE ALTOR DISCIPLINE
(MATEMATICA, LIMBA MODERNA, STIINTE ETC.) NECESARE PENTRU
DOBANDIREA CALIFICARII PROFESIONALE ELECTRICIAN

EXPLOATARE JOASA TENSIUNE

Disciplina

Rezultate ale invitirii necesare

Limba si
literatura romani

Comunicare eficientd in limba roman3

Intelegerea textului scris/citit

Limba moderni

Comunicare eficienti in limba moderni

Intelegerea textului scris/citit

Matematicd

Operatii aritmetice de bazd pentru efectuarea de calcule algebrice simple cu
numere rationale (adunare, scddere, inmultire, Impartire, utilizarea parantezelor,
fractii algebrice simple, puteri, radicali, ecuatii de gradul I).

Notiuni elementare de trigonometrie (definirea functiilor trigonometrice
elementare in triunghiul dreptunghic si valorile acestora pentru 0°, 30°, 45°, 60°,
90°, 180°).

Notiuni elementare de geometrie pland (ariile suprafetelor plane — triunghi,
paralelogram, suprafata mérginitd de cerc).

Notiuni de geometrie 1n spatiu (identificarea diferitelor corpuri si a formelor
rezultate prin sectionarea lor)

Fizica

Marimi fizice si unititi de masurd

Fenomene fizice din electricitate (Electrostatica - electrizarea corpurilor, tensiunea
electricd, Electrocinetica - curentul electric) §i Electromagnetism (forfa
electromagneticd, motorul electric, inductia electromagneticé, alternatorul).

Legea lui Ohm, Legea lui Joule.

Chimie

Simbolizarea elementelor chimice

Structura microscopicd a substantei

Culturi civicd

Respect fatd de norme/reguli

Autonomie

Initiativd

Lucrul in echipi

Responsabilitate

Educatie
tehnologica

Caracteristici fizico-chimice specifice materialelor electrice si neelectrice (cupru,
aluminiu, argint, wolfram, hértie, bumbac, mitase, sticli, mic, azbest, lacuri, emailuri,

isin).

Aplicarea normelor si regulilor de desen tehnic

Consumatori electro-casnici

GLOSAR DE ABREVIERI:

COR Cadrul ocupatiilor din Roménia

EQF Cadrul european al calificérilor

IPT Inviimantul profesional si tehnic

NTSM Norme de tehnica securitifii muncii

NSSM ... | Norme de s3nitatea §i securitatea muncii

iner, profesor

N

nirea gi stingerea incendiilor

L5l Stagdnrd ocupational

15271 Sanftatea si securitatea muncii

G\l | ™ O
Donfenjui dé pregit
Nivel g oML\ <

profesionald: Electric
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PM Protectia muncii

SDV Scule, dispozitive si verificatoare
Cc.C. Curent continuu

c.a. Curent alternativ

j.t. Joasd tensiune

TC Transformator de curent

TT Transformator de tensiune

SRA Sistem de reglare automati

SAE Sisteme de actionare electrici
URI Unitate de rezultate ale invatarii

Domeniul de pregitire profesionali: Electric
Nivel: 3
Calificarea profesionala: Electrician exploatare joasi tensiune






